
Personlig udvikling 
Det personlige lederskab 

 
 
 

Intensivt internatkursus  
d. 2. oktober kl. 20 - d. 5. oktober kl. 15, 2024 

 
 

 
 

v. Psykolog Mikael Sonne, aut., specialist- og supervisorgodkendt. 
 
 

• For deltagende psykologer vil kurset kunne godskrives til specialistuddannelsen i 
psykoterapi med 20 timers personligt udviklingsarbejde i gruppe. 

• Kursusafgift (inkl. forplejning og overnatning på eneværelse): 6.800 kr. 

• Kurset afholdes på kursuscentret Gudenåvej 58, Voervadsbro, 8660 Skanderborg. 

• Se mere på www.mikaelsonne.dk. eller kontakt mail@mikaelsonne.dk, tlf. 30 30 60 99. 
 

 
 

 
 

Jeg arbejder ud fra den integrative gestaltterapeutiske 
tilgang, som vi har beskrevet i bogen  
Integrative Gestalt Practice – transforming our ways of 
working with people (Routledge 2015) 
 
‘A very important but nowadays too-often overlooked 

psychotherapy system interpreted using a cutting-

edge integrative model, with novel and important 
results. Highly recommended!’ 
— Ken Wilber, author of The Integral Vision 
 

‘This book lights up gestalt therapy with its insightful 
perspective, and integrates a wide range of human 

experience with the practicality of therapeutic 

techniques.’ 
— Erving Polster, author of Beyond Therapy 
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